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 Кубок СПб по скалолазанию - 2005   
                    Спонсоры Кубка СПб:

        RED FOX      КАНТ    ТОП СПОРТ       ИРБИС       

                 HIGH PEAK       БЕРКУТ       ОН ТОП      
        ЖУРНАЛ “ЭКС”  www.ex-magazine.ru      www.xclimb.spb.ru 

Регламент соревнований. 

Боулдеринг,  класс А
18 декабря (Вс)

ГОУ «Балтийский Берег»  (ул. Черняховского, 49-А, м. Лиговский пр.)

11.00 – открытие зоны разминки.

11.15 – начало приёма стартовых взносов, мед. допусков, оригиналов коллективных заявок.

11.45 – закрытие зоны изоляции у женщин.   
12.00 – Начало соревнований у женщин (старт первой участницы на первой трассе).

Прим.: соревнования женщин нельзя смотреть участникам-мужчинам.

14.15 – закрытие зоны изоляции у мужчин. 

14.30 – Начало соревнований у мужчин. (Старт первого участника на первой  трассе.)

18.00 – награждение и закрытие соревнований.

Количество трасс – 6.

Время ротации – 5 мин. (5 мин. на трассу, 5 мин. на отдых)

.

Гл. судья соревнований  – Колчанова Вера

Гл. секретарь – Элькина Дарья

Заявки на адрес dariell@mail.ru    последний день приёма заявок  - 14 декабря.

(Закрытие зоны изоляции подразумевает, что все участники должны придти именно к этому времени, а не к своему старту.)

